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Sauerland ist Powerland: Wandern 
und Wellness, um die eigenen Batte-

rien aufzuladen. Strom und Wärme 
aus Wasserkraft und Biomasse  
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Die großzügig gestaltete Saunawelt im H2O Herford 
bietet mit insgesamt elf verschiedenen Saunen den 
perfekten Ort, um Körper und Geist in Einklang zu 
bringen. Im weitläufigen, nordischen Saunagarten 
gibt es großräumige Ruhebereiche, um neue Energie 
zu tanken und sich zu entspannen.  h2o-herford.de
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